
 

 

 

 

 

Ring Size Guide — Inside Measurements Explained 

European ring sizes are determined by the inner circumference of a ring, measured in millimetres. 
This system is particularly reliable for antique jewellery, where shapes may vary slightly and the 
inner measurement provides the most accurate reference. 

In simple terms: 
the ring size corresponds directly to the inside circumference, while the inner diameter is a 
helpful conversion value. 

Conversion Table: Ring Size, Inner Circumference & Inner Diameter (EU) 
	
Ring Size (EU) Inner Circumference (mm) Inner Diameter (mm) 
44 44.0 14.01 
45 45.0 14.32 
46 46.0 14.64 
47 47.0 14.96 
48 48.0 15.28 
49 49.0 15.60 
50 50.0 15.92 
51 51.0 16.23 
52 52.0 16.55 
53 53.0 16.87 
54 54.0 17.19 
55 55.0 17.51 
56 56.0 17.83 
57 57.0 18.15 
58 58.0 18.47 
59 59.0 18.79 
60 60.0 19.11 
61 61.0 19.42 
62 62.0 19.74 
63 63.0 20.05 
64 64.0 20.37 
65 65.0 20.69 



How to read the table 

• The ring size always equals the inner circumference in millimetres. 
• The inner diameter is simply the corresponding internal width of the ring. 
• Example: a size 55 ring has an inner circumference of 55 mm, which results in an inner 

diameter of approximately 17.5 mm. 

Additional Information 

• Ring size can be measured using a well-fitting ring or by wrapping a narrow strip of paper 
or string around the finger and measuring the length. For best results, measure at room 
temperature and on the exact finger where the ring will be worn. 

• We are happy to assist with size selection or resizing considerations, particularly for antique 
or wider ring designs. 

• Upon request, we can arrange ring resizing prior to shipment through a goldsmith 
specialized in antique jewellery. Please note that resizing requires additional time and is 
subject to extra costs; a cost estimate can be provided in advance. 
Once resized, the ring cannot be returned. Alternatively, you may choose to have the ring 
adjusted by a goldsmith of your choice after delivery. 
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Ringgrößen-Guide — Innenmaße einfach erklärt 

Die europäischen Ringgrößen richten sich nach dem Innenumfang eines Rings, gemessen in 
Millimetern. Dieses System ist besonders zuverlässig bei antikem Schmuck, da ältere Ringe oft 
nicht vollkommen rund sind und der Innenumfang die präziseste Angabe liefert. 

Kurz gesagt: 
Die Ringgröße entspricht immer dem Innenumfang, während der Innendurchmesser 
lediglich ein daraus abgeleiteter Richtwert ist. 

Umrechnungstabelle: Ringgröße, Innenumfang & Innendurchmesser (EU) 
	
Ringgröße (EU) Innenumfang (mm) Innendurchmesser (mm) 
44 44,0 14,01 
45 45,0 14,32 
46 46,0 14,64 
47 47,0 14,96 
48 48,0 15,28 
49 49,0 15,60 
50 50,0 15,92 
51 51,0 16,23 
52 52,0 16,55 
53 53,0 16,87 
54 54,0 17,19 
55 55,0 17,51 
56 56,0 17,83 
57 57,0 18,15 
58 58,0 18,47 
59 59,0 18,79 
60 60,0 19,11 
61 61,0 19,42 
62 62,0 19,74 
63 63,0 20,05 
64 64,0 20,37 
65 65,0 20,69 



 
So wird die Tabelle gelesen 

• Die Ringgröße entspricht immer dem Innenumfang in Millimetern. 
• Der Innendurchmesser beschreibt die innere Breite des Rings und dient zur Orientierung. 
• Beispiel: Ein Ring der Größe 55 hat einen Innenumfang von 55 mm und einen 

Innendurchmesser von etwa 17,5 mm. 

Zusätzliche Informationen 

• Die Größe kann entweder anhand eines gut passenden Rings oder durch das Messen des 
Fingers mit einem schmalen Papierstreifen oder Faden ermittelt werden. Die genauesten 
Ergebnisse erhält man bei normaler Raumtemperatur und am Finger, für den der Ring 
vorgesehen ist. 

• Gerne beraten wir Sie persönlich, insbesondere bei antiken Ringen oder breiteren 
Fassungen. 

• Auf Wunsch organisieren wir die Anpassung eines Rings vor dem Versand über einen 
auf antiken Schmuck spezialisierten Goldschmied. Bitte beachten Sie, dass eine 
Größenänderung zusätzliche Zeit und Kosten erfordert; ein Kostenvoranschlag wird 
gerne vorab erstellt. Nach einer Anpassung ist eine Rückgabe ausgeschlossen. Alternativ 
können Sie den Ring nach Erhalt auch bei einem Goldschmied Ihrer Wahl ändern lassen. 
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